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"Det finns de som sager
att djur inte kan tanka i flera led.
Det vore att forenkla saken.
Fragan ar kanske om vi ldter dem tanka.
Om vi forutsitter att de ingenting forstar
ar det var egen tanke vi har begransat.”
ie:

EMELIE CAJSDOTTER, DJURKOMMUNIKATOR

Ur boken Zander och tiden
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Inledning

Helad av kor

Ett av mina vackraste moten med mina vanner djuren hade jag en juli-
dag i Smaland. Jag madde inte alls bra den sommaren. Det hade varit
alldeles for mycket arbete och jag hade gatt in i vaggen, som sd manga
av oss manniskor gor nufortiden. Hjarnan fungerade inte som den skul-
le och hela mitt inre var totalt dranerat pa energi, men nu var det antli-
gen dags for en efterlangtad ledighet. Jag vaknade upp i min hyrda lilla
stuga, stoppade ner ett dpple och en flaska vatten i ryggsacken och pro-
menerade ner till havet. Det var en mulen och ganska trist dag, men det
gjorde mig inget.

Jag bestamde mig for att ga ut till mitt tva kilometer langa smultron-
stille, ett langsmalt rev som gar ut i Kalmarsund, parallellt med fastlan-
det. Dar har jag tillbringat manga sommardagar, nastan vartenda ar se-
dan jag var liten. Revet ar den vackraste plats jag vet. Naturen ér karg,
vaxtligheten blygsamt vacker och samtidigt majestatisk. Det enda man
hor ar havet, vinden och faglarna. Stillheten omfamnas av vatten pé
bada sidor.

Har kunde det vara vilket &rhundrade som helst. Det som mojligen

avslojar ndgon tidsera ar de tva rodmalade sjobodarna, som ar de enda
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sparen av manniska. Forsta strackan fran fastlandet bestar mest av tallar
och tornrosbuskar, for att s smaningom overga i enebuskar, backtimjan
och rosafargad trift. Fagellivet ar rikt och mellan de stickiga buskarna
hoppar kaniner i snabba mjuka sprang. Om man riktar blicken at oster
ser man klapperstenstrand, ett méktigt hav och Oland langst dér borta i
horisonten. At vaster ar naturen mjukare, dar ligger den inbjudande
smalandska skargarden med sina smé& lummiga oar tatt intill varandra.
Den vagen har jag ocksd kommit ménga ganger, med langsamma tysta
artag i den vitmalade ekan som min morfar lamnade efter sig. Det ar
sjovagen till mitt smultronstalle.

Revet smalnar av mer och mer ju langre ut man kommer. Jag har
raknat stegen mellan den ostra och vastra strandkanten pa den plats dar
jag brukar stanna till. Sjuttiotre barfotasteg dver svart torkad tdng och
slata vita stenar i 0st, sedan over mjukt torrt gras till en smal remsa sand
pé vastra stranden.

Nar jag var liten anvande vi barn de vita stenarna for att gora stora
cirkelformade labyrinter. Varje liten sten pa marken betydde en hog
vagg som inte gick att klattra over. Det gallde att kunna leta sig ut. Nya
generationer barn har inspirerats av vara labyrinter och gjort nya. De
gamla formationerna ar dvervixta med lag vaxtlighet och det har bildats

vackra ringformade upphojningar i marken.

Den har dagen var jag ensam pa revet. Vackra dagar brukar andra som-
margaster vara dar for att promenera, bada eller spana efter sal och sall-
synta faglar. I min ensamhet fick jag den stillhet som jag s& vil behovde.
Jag gick néstan anda ut till huvudet av revet och la mig pa rygg pa det
gulbranda graset. Pa himlen flog ndgra svarta skarvar. Kanske var just
dessa delaktiga i att tvd av 6arna numera star som kala vita siluetter mot
himlen. Traden har dott av faglarnas spillning och kommer sa sméning-

om att falla omkull. Det har aldrig bekymrat mig. Jag vet att nar skarvar-



na 9gvergett sina oar sd blomstrar de snart igen. Spillningen blir till na-
ring och nya och fler sorters vaxter kommer att trivas dar.

Jag slumrade till en stund. Nar jag vaknade stod en flock kor en bit
bort och betraktade mig. De brukar strosa dar pa revet och jag blev glad
att se dem. Jag tror inte att kor kan ha det mycket battre &n de har, det
vill saga om de maéste leva pa manniskans villkor. Revets kor ar fria att
ga precis som de vill. Ibland kan man f4 se dem vada, och sedan simma,
ut i vattnet pé vastra sidan och kliva iland pa nagon av de sma lummiga
oarna. Jag har inte simmat med delfiner, men med kor. Hur méanga har
fatt uppleva det? Pa lite avstand forstés, men anda.

Men jag antar att deras lycka bara varar en sommar. Nar de har
kvigorna ar stora nog att insemineras, kalva och mjolkas vantar ett helt
annat liv. Men varje sommar har sin generation lyckliga kor. De brukar
overnatta langst upp pa norra delen av revet dar det ar som bredast och
det finns hoga tallar att ta skydd under. Tidigt pA morgonen borjar de
sin vandring till den smalare delen av revet, mot den 6ppna plats dir jag
befann mig nu. For dem tar den vandringen flera timmar. De har inte
brattom och det ar darfor jag alskar kor lite extra mycket. Jag vet inga

djur som ger mig s& mycket harmoni och lugn.

Nu stod de dar, mina harmoniinspiratorer. P4 den har tiden kunde jag
inte kommunicera med djuren, men jag pratade till korna anda, med
mjuk stamma sa att jag inte skulle skrdimma dem eller stora lugnet p4
revet. "Hej mina vanner, hur mar ni?” De fortsatte lugnt sitt idisslande
och betraktade mig med sina tjugo par vackra bruna o6gon. Efter en
stund la sig en av korna ner nagra meter snett framfor mig. Annu en la
sig lite narmare pa min hogra sida. Ytterligare en klev fram nigon meter
till och la sig ner hon ocksé. Vad hande, vad gjorde de? En efter en la de
sig ner i cirklar runt mig, cirklar som kom narmare och narmare tills

den allra sista kon var precis intill mig. Jag tdnkte att det fanns risk att
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bli krossad under en 500 kilo tung kropp. Forstod hon att jag var en
bracklig liten varelse i jamforelse? Jag forklarade att hon maste vara
forsiktig och la avvirjande en hand mot hennes mjuka korta pals. Jo,
hon verkade forst4, det var ingen fara. Vad skulle handa nu, undrade
jag. Inget hande. Stillhet. Tystnad forutom deras idisslande. Till slut
kunde jag ocksé lagga mig ner och slappna av.

Jag var alldeles tagen av det som hande. Korna hade lagt sig i cirklar,
dir jag utgjorde den innersta punkten. Det var som om de planerat
monstret, visste exakt hur de skulle lagga sig. Nagra kor la sig avslapp-
nat pa sidan med benen rakt ut. Jag hade aldrig sett kor gora sa forut.
Négra sov. Eller vilade de bara? Det lat som om nagra av dem snarkade.

Vi méste ha legat sa dar tillsammans i en halvtimme minst. Det har
var healing pa riktigt. De maste ha kant in att jag behovde det, de ville
hjalpa mig att uppleva ett lugn inom mig som jag inte kint pé valdigt
lange. De lyckades!

Sa smaningom reste sig den ko som lagt sig ner forst. Nu var det tyd-
ligen dags for dem att vandra vidare ut pa revet. De andra reste sig ock-
sa, den ena efter den andra, men den som lagt sig narmast mig lag kvar
trots att de andra korna borjade ga. Till slut vande sig nagra av dem om
och det var som de sa till den sista kon: "Kom nu, vi ska fortsatta, res pa
dig.” Makligt reste hon sig upp och korna strosade vidare med havet i
horisonten. Jag ropade ett tyst "Tack!”.

Den har handelsen har gjort stort intryck pa mig. Jag forstod att jag haft
ratt i det jag kant dnda sedan jag var liten flicka. Vi manniskor formins-
kar djuren. De ar klokare an vi kan forsta och de har sin egen varld som

vi inte kan uppfatta.

Men hur skulle jag kunna ldra kanna dem pa riktigt?



Aren har gitt och jag har hittat ett satt. Nu kan jag kommunicera med
dem och jag har fatt forméanen att ta del av deras varld. Jag har inte for-
stétt allt och har inte tillgang till allt, men tillrackligt mycket for att se
deras storhet.

Om detta, om deras syn pa sig sjalva, oss manniskor och livet ska jag
beratta i den har boken. Jag ar valdigt glad att du vill dela det med mig.
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Sétnos: Det dr via empatin man nar fram |
till den lycka som varar foér evigt. |



Samtal med
en gatukatt
| Havanna

Katten som jag ska prata med nu har egentligen inget namn. Det ar
Rizzans matte, Lena, som har gett henne ett infor vart samtal. Sotnos,
fick det bli. Associationen blir att det 4r en katt som ar mild och forsik-
tig i sin framtoning, men nar vi fatt kontakt tanker jag att ett kraftfulla-
re namn hade passat battre.

Nar vi har det har samtalet ar det sommar. Jag 4r i Sméland och Lena
i Havanna. Lena hade kontaktat mig nagra dagar tidigare och fragat om
jag vill ta chansen att prata med en hast, som anvands som dragdjur,
och med en av gatukatterna som hon brukar mata. Det vill jag garna.
Hasten traffar hon tyvérr inte p& igen, men det ar enklare med katten
eftersom hon brukar halla till pa ett skrotupplag. Samtalet maste goras
via telefon, vilket brukar fungera bra.

Det ar mycket tidig morgon pa Kuba nar Lena och jag tar kontakt. Fa
manniskor 4r vakna och det 4r ganska tyst pa Havannas gator. Jag sitter
i mitt sovrum i en rod stuga vid Kalmarsund. Smafiglarnas sang letar sig
in genom fonstret. Hos mig har det hunnit bli formiddag.

Strax innan samtalet sms:ar Lena ett foto pa Sotnos. Hon ser tilltufsad
och sjuk ut, ena ogat ar varigt. Darfor blir jag forvanad nar jag val pratar
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med henne. Det visar sig att hon ar en stark individ som inte tycker det
minsta synd om sig sjalv. Hon har tagit pa sig en tuff uppgift och ar
mycket stolt och medveten om vad hon gor pa jorden. Sotnos har det

svart, men det har absolut inte knackt hennes sjalvkinsla.

Ami: Hej Sotnos, nu 4r det Ami som pratar och Lena finns dar hos dig.
Vi skulle vilja fraga nagra saker. Vi far dina svar gversatta av universum
sa att vi kan forstd dig pa manniskans sprak. Det gor inget om du gar

ivag men vi blir glada om du stannar. Ar du med oss nu?

Sétnos: Jag ar med och jag har vantat pa det har. Ni far fatta er kort, for
jag har inte mycket tid att avsatta till sidant som ligger utanfor mina
rutiner. Men jag vet att detta ar viktigt och tar mig tid.

Ami: Jattebra, d4 satter vi ging. Kan du beratta lite om dig sjalv?

Sétnos: Ja, men det blir pd mitt sitt, inte som ni ar vana vid att fa saker
presenterade. Jag ar en fri sjal, en sjal som har lamnat jordelivet manga
ganger och kommit tillbaka manga génger. Jag tanker inte beratta precis
allt om varfor jag ar har pa jorden nu, det kommer ni anda inte att for-
std. Men det handlar om att hjalpa er manniskor att hitta tillbaka in till
er sjalva. Det hér gar inte langre, s som livet pd jorden ser ut, och det
bista man kan gora som katt ar att vicka medlidande. Nar man vicker
medlidande hos manniskor hjalper man dem att forstd att de ar empa-
tiska. Och ndr man ar empatisk kan man finnas till for andra, och nar
man finns till for andra finner man en mening med livet. Det ar bland

annat darfor jag har kommit till jorden den har gangen.

Jag ar valdigt restriktiv med vilka som far hantera mig, prata med mig
och gora sig horda genom mig. Men det har ar ett unikt tillfalle och jag

vet att det kommer att anvandas i varlden, det kommer att bli viktigt.

Nu maste vi fortsatta. Vad vill du veta?



Ami: Lena vill veta lite mer om dig som katt.
Sétnos: Nej, nej, fortsiatt med fragorna! Vi kommer till det senare.
Ami: Okej. Lena undrar vilka de andra katterna ar.

Sétnos: Vi har bildat en grupp for att starka, hjalpa och forsvara var-
andra. Vi behover varandra, men det betyder inte att vi ar basta vanner.
Nu pratar jag alltsa ur mitt kattperspektiv. Sjalsligen ar vi naturligtvis
det, men vi har vara kroppsliga uppgifter pa jorden och dar ar vi inte
alltid sa sdta vanner.

Jag har redan hort alla fragorna inom mig, s& jag kan svara utan att ni
uttalar dem. Ja, vi vill ha hjélp att hitta hem 4t oss, karleksfulla hem.
Men historien om hur det gér till ska ocksé berattas, annars har vi levt
forgaves. Vi méste fa forsakran om att det som sker nu, hur vi katter
lever har, sker for allas basta. Vi vill vicka empati och fi ménniskor att

forsta sig sjalva. Annars finns det inget syfte med vara liv.
Vem ar det som har pastatt att jag behover hjalp med ogonen?

Soétnos sdger att hon redan hért alla fradgor som vi férberett, att de
finns inom henne. Ja, det verkar stamma for hon tar sjalv upp nya
amnen och skyndar pd samtalet. Men jag vill ha struktur, sa jag
forsoker stoppa det intensiva flodet fran henne. Jag vet att djur
kommunicerar mycket snabbare an vad vi manniskor gér, men nu
mdste vi gora det har pd manniskans vis, sa att vi alla kan forsta.

Ami: Det ar Lena som ser att du verkar ha bekymmer med 6gonen. Men
vanta lite nu, menar du att ni lever ett svart liv for var skull?

Soétnos: Javisst! Vi vet att ni maste vickas i era kanslor och da har vi
hittat pa det har. Det betyder inte att livet dr enkelt for oss, tvartom,
men vi utsatter oss for umbaranden for er skull. Ah, vad jag onskar att
ni kunde forsta!
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Det har med mina 6gon har att gora med att vicka empati. Men jag har
bekymmer med dem och tar tacksamt emot hjalp sedan nar mitt bud-
skap haft effekt. D4 ar jag klar med det, sé att siaga, och kan jag fa ord-

ning pa égonen.

Och sa vill ni kastrera mig. Jaha, gor det d4, mig spelar det ingen roll.
Huvudsaken ar att jag far sagt och gjort det som jag har bestimt mig for.
Nu maste vi skynda pa har, det ar brattom. Fler fragor!

Ami: Det later som att ni offrar er for oss manniskor. Ar det sa?

Sétnos: Kalla det inte for att offra sig. Vi vet att det kommer att ge effekt
pa manga manniskor och da ligger det i vart intresse ocksa. Det ska ju

bli en karleksfull varld till slut. Fortsatt med fragorna nu!

Jag blir nastan stressad av att prata med Sotnos. Hon har sa brat-
tom. Jag tanker att hon ar den totala motsatsen till korna jag traf-
fade.

Ami: Du har en kattunge intill dig. Ar det din och vem ar pappan?

Sétnos: Kattungen ar inte min. Jag har tagit den till mig for att hjalpa
den. Jag vill att den ska f& ma bra och jag vill att den ska fa ett hem,

garna tillsammans med mig.

Och s& undrar ni ¢ver den andra kattungen som var har tidigare. Den
blev bortlyft och flyttad harifrdn. Jag kan bara innerligt hoppas att det

var for att ndgon manniska ville ha en kar van vid sin sida.

Ami: Det hoppas jag ocks4, forstas. Men varfor har du valt att inkarnera

som gatukatt i Havanna?

Den har fragan intresserar henne och jag kanner att hon blir lug-
nare.

Sétnos: Darfor att det &r manga har som behover bli vickta i sin empati,



ménga som inte alls forstar sig p4 mig och mina artfrander. Och om jag
ska prata om mig sjalv nu ar det svaraste att jag blir nedgraderad. Att jag
inte ses som viktig, att manniskorna inte forstdr min potential. Jag blir
sedd som en samre varelse an de pad tva ben. Det ar det virsta for mig.
Jag blir arg nar jag tanker pa det. Och samtidigt ledsen for jag vet att det
ar just det som ar problemet, att manniskor tror att ni och djuren har
olika varde. Vi kommer fran samma stille i universum, hur ska vi da

kunna ha olika varde? Det ar vildigt konstigt hur ni tanker.
Nasta fraga.

Ami: Ar du fodd pa gatan?

Sétnos: Ja, det ar jag. Nasta fraga.

Ami: Vet du hur gammal du ar?

Sétnos: Ovasentlig friga. Nasta.

Jag forstar att Sotnos tycker att vi staller oviktiga fragor. Hon vill
ha djup och dynamik i det hon berattar och da maste fragorna vara
darefter.

Ami: Hur ser du pa ditt liv som katt? Du har redan berattat mycket, men

ar det ndgot du vill tillagga?

Sétnos: Det ar svarigheter och umbiranden, en kamp varje dag. Men
det finns ocksa mycket njutning och gladje i mitt liv. Jag ar en social katt
och jag behover f4 komma till ndgon som tar hand om mig och som jag
kan ta hand om.

Jag ar valdigt kar i Lena och glad att jag traffade henne eftersom det var
meningen. Det finns en lank mellan oss som vi har upprattat sedan tidi-
gare, i andra liv. Hon kédnner samhorighet med mig och jag med henne.

Sa det ar en stor gladje for mig att jag har hittat henne och kan formed-
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la mitt budskap pa det satt jag gor nu. Jag vill att manga ménniskor ska

fa chans att forsta vad djuren har att saga. Nista fraga!

Ami: Vad kan du och de andra katterna lara Lena, mig och manniskorna

i Havanna?

Sétnos: Hm, det var ménga fragor i samma. Lena kan jag lara att respek-
tera sig sjalv. Ami kan jag ldra att se ljusare pa sitt liv och sin framtid. Ni
ska inte grubbla sa mycket. Eller rattare sagt, det ar det jag ser att ni

béda har problem med. Ni grubblar for mycket.

Sedan var det manniskorna som lever haromkring. De ar ganska arga
och ledsna overlag, men de kan ocksa vara glada och ta livet med en
klackspark. Det finns vildigt méanga olika kanslor pa samma gang. P4
ett satt ar det bra, man ska kunna vara glad mitt i elandet. Men man
maste ocksa vara glad pa riktigt, inte bara pa ytan. Jag vill lara man-

niskorna att vara lyckliga pa insidan.
Det ar via empatin man nér fram till den lycka som varar for evigt.
Ami: Okej, tack Sotnos. Vill du att Lena hjalper dig att hitta ett hem?

Sétnos: Ja, men jag har vissa forbehdll. Det viktiga ar att jag far vara en
fri katt. Jag kan inte bli en innekatt, da blir jag galen. Se bara till att jag
far ga ut, det ar ett krav jag har, annars stannar jag hellre héir. Ni kan
kastrera mig om ni vill, det bryr jag mig inte om. Och sedan kan ni ord-
na sa att jag far hjalp med mina o6gon, for da har jag fatt igenom det som
jag har dromt om, att vacka empati.

Det ar Lena som &r lanken till historien som ska berattas. Hon gor det

mojligt. Jag ar valdigt kar i Lena. Det ar hon och jag.

Lena har berattat for mig hur de olika katterna ser ut s& att jag kan
skapa mig en bild av dem. Nu vill jag héra med Sétnos vad de vill
med sina kattliv, det vill sdga, hur de vill ha det i framtiden.



Ami: Alla katterna kan fa hjalp, sager Lena. Vill de det, tror du?

Sétnos: Jag vet inte, jag méste kanna in varje katt i sa fall. Det 4r olika
det dar. Vi tar dem en och en. Den svarta dar den som ar raddast och
behover ett hem med en tdlmodig person. Han behover fa veta att han
ar dlskad, om och om igen, tills han kan tro p4 det. Han har ocks4 valt
att komma hit for att vicka manniskans empati, precis som alla vi andra.

Men vi gor det pé olika sitt.

Och sedan dr den en som ser ut ungefar som jag. Och nu blir jag led-
sen, for jag kanner att hon ar vildigt nedstdmd. Den katten 4r ledsen
och behover omvardnad. Hon behover gos, kel och stort tdlamod, hon
ocksa.

Ami: Det finns en katt som &r orange och vit och har en yvig svans. Vet

du vem jag menar?

Sétnos: Ja! Han ér roligast av alla. Han tar livet med en klackspark, men
har inget fortroende for manniskor, mer an f6r Lena och en annan per-
son som brukar komma med mat. Det finns ménga som hjalper oss,
men det 4r bra nar de kommer kontinuerligt, si vi vet att det stodet

finns. D& kan de minniskorna beridtta om oss ocksa.

Sdétnos riktar uppmarksamheten mot den orangea katten och stal-
ler frdgan: "Vill du ha ett hem?”"

Den orangea katten: Jag vill busa och ha kul. Jag kan gérna bli nagons
van, bara jag far ha roligt. Min viktigaste uppgift ar att lara ménniskorna
att leka.

Ami: Jag héller med, att leka ar viktigt och vi ménniskor ar daliga pa det.

Det finns en annan katt som ocksé ar orange och vit, men som har en

smalare svans. Vad sager du om honom da, Sotnos?
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Sétnos: Ha! Han tror att han 4r nagot, en stropp. Som jag sa fran borjan
ar det inte sékert att vi ar vanner bara for att vi har samlats i en grupp.

Men vi beskyddar varandra och vi haller ihop mot omvarlden.

Han &r stroppig och tror att han 4r ndgot. Naja, han far val vara pa sitt
satt. Det ar ju viktigt att man har sin personlighet. Men vill han ha ett
hem? Vill du det?

Nu fokuserar Sotnos pd katten som hon anser ar stroppig och vi
far ett tydligt svar:

Ja, varfor inte? Om jag far bestimma och ha det pa mitt satt. Men jag vill
inte ha nagra ungar omkring mig. Usch och tvi och fy! Det ska vara
vuxna och kapabla manniskor som forstar att uppskatta en skonhet

som jag.

Sétnos: Dar hor ni, sddan ar han. Fast han ar ju rolig med det dar att han
ar sé stolt over sig sjdlv. Det skulle ménniskan ocksa behova vara. Fast

lite mer odmjukhet skulle jag vilja ha, forstas.

Ami: Tack Sotnos! Lena kanske kan ordna sa att alla i din grupp far ett
hem. Det finns snalla manniskor i Havanna som vill hjalpa er bara de
har moijlighet.

Sétnos: Ja, det vore bra.

Ami: Lena halsar garna p4 i ditt nya hem nar hon kommer tillbaka till
Kuba. Och hon hiller kontakt med dig via organisationen PAC, sa hon
far veta hur du har det. De kan nog hjalpa dig att hitta ett hem.

PAC star for Proteccion Animales de la Ciudad. De hjdlper hemlésa
hundar och katter med veterinarvard och nya hem.

Ami: D4 sa. Tack, snalla Sotnos, for att du tog dig tid. Jag vill ocksé att
det ska bli bra for er. Samtidigt forstar jag att ni har en uppgift, att vicka



manniskors kanslor och empati, och det gor ni verkligen. Lena och jag
hjalper till att sprida ditt budskap sa att det blir fler som nés av detta. Vi
tanker pa dig och alla dina kattkompisar. Da far du ga ivag till ditt nu.

Sétnos: Det sista jag vill saga ar att jag uppskattar allt som Lena och du
har gjort for mig och de andra katterna, och darmed for ménniskorna.
Se till att dterge det jag har sagt pa ett korrekt satt utan omsvep. Inget
trams, jag orkar inte med sidant. Jag vill ha arlighet och sanning. Var
raka i era budskap och linda inte in f6r mycket.

Ami: Jag lovar!

Lena och jag sager ocksd hej da till varandra och jag dtervander till mitt
stilla liv i Smdland. Jag tanker pd hur djuren kan kommunicera utan att
begrdnsas av avstandet. Jag dar tacksam for att telefonen gett oss mdanniskor

samma mdajlighet.

EEE

Tv& ménader senare ser jag pa teve att en orkan, Irma, dragit in over
Kuba. Over tio meter hoga vagor har piskats upp av orkanvindarna och
delar av Havanna ligger under vatten. En miljon invanare langs med
nordkusten har satt sig i sdkerhet infér orkanens ankomst. Trots det har
ménga manniskor dott och forodelsen ar stor.

Jag tanker pa kubanerna som drabbats, men ocksé pa alla djur. De
har ofta ingen chans att satta sig i sakerhet och deras nod uppmarksam-
mas séllan.

Hur har det gatt for Sotnos och de andra katterna? Jag vet bara att
man inte lyckats hitta hem till dem annu. Lena, som ar tillbaka i Stock-
holm, tar kontakt med PAC. Ingen dar vet hur det har gétt fér katterna.

Det ska droja ytterligare tre manader innan vi far besked. Sotnos le-
ver! Och hon har klarat sig bra.

Ett ar efter orkanen soker PAC ett hem till Sotnos. Jag ser inldgget
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och hennes foto pa Facebook. Hon har fatt veterinirvard och mar bra.
Lite senare hor Lena av sig och berattar att Sotnos flyttat till en karleks-

full familj dar hon féar stanna livet ut.

Vill du hjalpa hundar
och katter pa Kuba?

Organisationen PAC, Proteccion Animales de la Ciudad, arbetar for att
hjalpa hemlosa djur pa Kuba. PAC:s huvuduppgift ar att ordna veteri-
narvird och karleksfulla hem till hundar och katter. Ett annat viktigt
uppdrag ar att 6ka manniskors medvetenhet om att djur fortjanar re-
spekt och omtanke. Deras hjalp till utsatta djur ar mojlig tack vare prak-
tiskt volontararbete och donationer fran privatpersoner.

P4 Facebook kan du ldsa mer om dem och ge en gava: Proteccion
Animales de la Ciudad PAC Cuba.

PAC finns ocksé pa Twitter.
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Nar Ami Sundeman forstod att djuren har universell kunskap som vi ménniskor
glomt, ville hon veta mer och bad hasten Trolle om ett djupare samtal. Han gav
sin tilldtelse, men hade ett krav — det han berattade fick pa inga vis forminskas.
Med den 6verenskommelsen méttes de i hdsthagen en vacker sommardag. Ami
stallde komplexa fragor om var existens och fick hapnadsvackande svar.

Samtalet med Trolle blev bdrjan pa denna omvalvande beréttelse dar hastar,
hundar, katter och kor ger sin syn pa livet ur ett allomfattande perspektiv. De
menar att vi manniskor har en snadv syn pa tillvaron och att det begransar oss.
Livet skulle egentligen kunna vara bade enkelt och storslaget.

Vi far veta att alla djur har ett viktigt uppdrag, att vicka méanniskors kanslor
och empati. Nar vi ar nyfikna pa vart inre, lar vi kdnna oss sjalva och kan battre
forsta hur allt hdanger samman. Manniskan har en avgorande roll for att vi ska
kunna skapa harmoni i varlden.

Sa - vad dr meningen med livet? Vad hander nar vi dér? Hur skapades allt?
Hur kommunicerar djuren? Dessa och manga av de stora fragorna ger djuren
svar pa, och guidar oss med stort talamod till stérre forstaelse for existensen.
Djuren ar vara vanner och vill ge oss hopp i en kaotisk varld.

Ami Sundeman har arbetat som medial vigledare, djurkommunikatér och
 foreldsare i drygt tio ar. Hon var tidigare verksam som projektledare och
| fundraiser inom den ideella sektorn. Ami ar fodd och uppvuxen i Sundsvall,
och bor sedan lange i Stockholm. | boken Livet enligt djuren har ett livs-
langt engagemang for djuren utvecklats till en uppriktig vilja att forsta
deras roll och innersta vasen.
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